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Checklist de SST para propriedade rural
Um roteiro para conferir riscos, documentos, saúde dos trabalhadores, treinamentos e eSocial SST.

1. Riscos da atividade

Levantei os riscos das atividades da propriedade (máquinas, agrotóxicos, altura, ruído, calor, animais).

Existe um responsável por acompanhar a segurança do trabalho.

Os acidentes e quase-acidentes são registrados.

2. Documentação de SST

O gerenciamento de riscos da propriedade (PGR / PGRTR, conforme o caso) está elaborado e
atualizado.

O programa de controle médico de saúde ocupacional (PCMSO) está vigente.

Os laudos aplicáveis (como o LTCAT) estão organizados.

Sei quais normas regulamentadoras se aplicam à minha atividade (por exemplo, NR-1, NR-7 e NR-31).

3. Saúde dos trabalhadores

Os exames admissionais, periódicos, demissionais, de retorno e de mudança de função estão em dia.

Existe um calendário de exames da equipe.

Os atestados e resultados estão guardados em local seguro.

4. Equipamentos e treinamento

Os trabalhadores usam os EPIs adequados e há registro de entrega.

Os treinamentos exigidos para cada função foram realizados e registrados.

Equipamentos sob pressão, quando existirem, têm inspeção e documentação em dia.

5. eSocial SST

Sei quais eventos de SST a empresa precisa enviar.

As informações de laudos, programas e exames estão consistentes entre si.

Alguém acompanha o que foi enviado e corrige inconsistências.

6. Rotina

Marquei no calendário as datas de revisão dos programas e laudos.

Reviso os riscos sempre que a atividade ou o ambiente mudam.
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Material informativo da WSEG. Não substitui as normas aplicáveis à sua atividade nem a orientação técnica de profissional habilitado.
Para orientação específica, fale com a WSEG: (35) 9 9950-7058.


